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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Zavedeni zlatych zrn do tkané prostaty

V pfipadé planované |écby radioterapii na oblast prostaty, pro zpfesnéni zaméfeni prostaty pfi
radioterapii je pfed zahajenim IéCby provedeno zavedeni specialnich kontrastnich marker(
(zlatych zrn) do prostatické tkané. Béhem radioterapie pak bude denné provadéno zacileni na
zrna, ¢imz se snizi riziko vedlejSich Ucinkl radioterapie pfi odchylkach v napini konecéniku a
mocového méchyfie.

Vykon se provadi ambulantné, na urologické ambulanci v nemocnici, podobné jako odbéry
vzorkl (tzv. biopsie) z prostaty.

Zakrok se provadi po pfipravé, kterou zahrnuje vyprazdnéni konecniku (Cipky nebo klysma),
pod clonou antibiotika, po vysazeni lékll na fedéni krve tyden pfed vykonem. V pfipadé
trvalého uzivani warfarinu je nutné pfevedeni na nizkomolekularni heparin, po domluvé
s urologem nebo praktickym Iékafem.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pacient lezi v poloze na zadech, s dolnimi konCetinami zavéSenymi v drzadlech. Po zavedeni
ultrazvukové sondy do konec¢niku je provedeno zhodnoceni tvaru, velikosti a struktury
prostaty, poté je provedena punkce jehlou, kterou se aplikuji navadéci zrna do vytipovanych
mist. Vykon je mozné provést i v mistni anestezii po domluvé s Iékafem, vyjimecné je nutna
celkova anestezie s hospitalizaci.

Pokud probéhne vykon ambulantnég, je mozné se svolenim Iékafe odejit domd. Po vykonu v
celkové anestezii je pacient umistén v pfipadé potifeby na JIP (jednotku intenzivni péce) nebo
obvykle na standardni oddéleni. Zpravidla 2. den nasleduje propusténi do ambulantni péce.

Mozna rizika doporuéeného zdravotniho vykonu:

Pfitomnost malého mnozstvi krve v moci Ci ejakulatu po dobu az 6 tydnd. Krvaceni
z kone€niku. Moznost zastavy moceni (mocova retence), s nezbytnym zavedenim cévky
(permanentniho katétru). Dalsi moznou komplikaci je infekce doprovazena horeCkami. Pfi
jakychkoliv potizich je nutné vyhledat akutni urologickou péci, nejlépe zde v nemocnici.

Kromé uvedenych komplikaci muze béhem vykonu dojit k dalSim vzacnym komplikacim.
Komplikace mohou vést k nutnosti operacniho vykonu, hospitalizace a dalsi 1éCby, ve velmi
vzacnych pfipadech az k trvalému postizeni nebo umrti pacienta. Pacient si dale uvédomuije,
Ze provedenim zdravotniho vykonu nemusi byt dosaZzeno ocekavaného vysledku.

Pouceni o pripadnych alternativach shora uvedeného Iékafem doporuéeného vykonu,
jejich prednostech, rizicich:

Byl jsem poucen, Ze neexistuje k tomuto vykonu alternativa s takto minimalné invazivnim

postupem.
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Udaje o mozném omezeni v obvyklém zpUsobu zivota a v pracovni schopnosti po
provedeni prislusného vykonu, Ize-li takové predpokladat:
Nejsou

Prohlasuji, ze jsem byl lékafem uplné a srozumitelné poucen o povaze svého
onemochéni a planovaném vykonu. Byl jsem pouéen i 0 alternativach Iééby a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost
klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl
jsem poucen o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani
souhlasu neni Géinné, pokud jiz bylo zapoéato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zplsobit vainé ohrozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota. Byl jsem
informovan a vzal jsem na védomi, ze predpokladaného vysledku uvedeného
zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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