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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Sterilizace provedenim vazektomie

Vazektomie je pokladana za nejspolehlivéjsi metodu muZské antikoncepce. Jeji
podstatou je oboustranné preruseni chamovodu, a tim znemoznéni transportu muzskych
pohlavnich bunék, resp. spermii. Principialné je vazektomie pokladana za nevratny zakrok,
avSak dle nékterych publikovanych praci je mozné provést operaci k obnoveni plodnosti.
Z tohoto dlGvodu je nutné, abyste si po pouceni lékafem o vykonu vzal minimalné 14 dni na
rozmysleni k definitivnimu rozhodnuti o podstoupeni vazektomie.

Existuje rovnéz riziko selhani vazektomie, tj. zachovani plodnosti po vykonu, z divodu
spontanni rekanalizace / obnoveni prichodnosti / chamovodu, v méné nez 1 % pfipadd. Rovnéz
spermie, které zlstaly za mistem preruSeni chamovodu, mohou byt jesté po uréitou dobu od
vykonu aktivni. Proto je nutné k definitivnimu prikazu sterility provést vySetieni ejakulatu na
pfitomnost muzskych pohlavnich bunék s odstupem 3 mésici. Béhem tohoto tfimésicniho
obdobi je doporu¢eno minimalné 20x ejakulovat. Do definitivniho prakazu sterility, neplodnosti,
je nutno pouzivat jiné metody antikoncepce. Trvalou definitivni sterilitu vS§ak nelze 100 % zarugit
pro velmi vzacnou moznost spontanniho spojeni pferuseného chamovodu. Stejné jako pfi jinych
zpusobech sterilizace nelze tedy zcela vyloucit pfipadné otéhotnéni partnerky.

Vykon se provadi v lokalni, ¢i celkové anestezii z fezu na Sourku pod penisem. Po izolaci
chamovodu a jejich uvolnéni do rany se chamovod prerusi a podvaze. Na zavér vykonu se
kGize seSije nékolika stehy. V den operace se doporucuje klidovy rezim, dalSich 7 dni, pak
relativni klidovy rezim.

Jako kazdy operacni zakrok ma i tato operace své mozné komplikace. Jedna se o
krvaceni, pooperacni otok Sourku, vznik hydrokély / nahromadéni tekutiny mezi obaly varlete /,
atrofie / zmenseni / varlete, nelspésnost operace / obnoveni prichodnosti hned po, ¢i za delsi
dobu od operace, nebo pro velmi vzacnou vrozenou vyvojovou vadu /, chronickou bolest
v Sourku, infekci v rané, varleti, nadvarleti, & meékkych tkani v oblasti zevniho genitalu.
V jednotlivych pfipadech se mohou vyskytnout i psychické zmény, projevujici se nejCastéji
pocitem nedostate¢nosti v dusledku neplodnosti a na zakladé toho i moznym oslabenim muzské
potence.

Prohla8uji, ze se vzdavam uplatfiovani narokd na odskodnéni jakéhokoliv druhu /
bolestné, nahrada uslého vydélku a zejména placeni vyzivného atd. / v pfipadé nechténého
otéhotnéni a narozeni ditéte navzdory provedené sterilizaci. Toto vzdani se narokl se
nevztahuje na umysiné nebo hrubé nedbalostni jednani I€kafe, ktery zakrok provadél.

Ja, nize podepsany, si preji trvalou neplodnost / sterilizaci /. Jiné alternativy kontroly
plodnosti jsou mi znamy. Potvrzuji timto, Ze jsem byl v ramci dukladného pohovoru oSetfujicim
lékafem poucen o podrobnostech pozadovaného zakroku, ktery ma trvale plodnost ukoncit.

K vazektomii / oboustranném pieruseni chamovodu / jsem se rozhodl po podrobné a
srozumitelné informaci a nasledném pouceni o druhu, vyznamu, disledcich a moznych rizicich
zakroku, jakozto i po zralém zvazeni viech vyhod i nevyhod. Byl jsem rovnéz poucen o tom, ze
mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni uc¢inné, pokud
jiz bylo zapoc€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoZz pferuSeni muze zpUsobit vazné
poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota. Byl jsem upozornén na eventudlni nutnost zakrok
rozsifit nebo upravit v zavislosti na mistnim nalezu a celkovém stavu organismu. V pfipadé
nutnosti souhlasim i s nutnym rozSifenim nebo uUpravou vykonu. Byl jsem niZze podepsanym
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Iékafem poucen ke své pIné spokojenosti. Toto prohlaseni jsem si preCetl, mél jsem dostatek
prilezitosti hovofit s [ékafem a se zakrokem souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji
zdravotniho stavu, véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach
poskytovanych jinymi poskytovateli, o uzivani IéCivych pfipravku, v€etné uzivani navykovych
latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezataijil jsem
zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou prfekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou
byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Zadost o provedeni vazektomie / oboustranné preruseni chamovodii / byla pacientem
podanadne ...t
Informace o povaze planovaného vykonu, jeho trvalych nasledcich a moznych rizicich

byly podany dne..........ccoooiiiiiiiiie,
Byl jsem Iékafem poucen, Ze tento operacni vykon zdravotni pojistovna nehradi a beru

na védomi, Ze naklady s ni spojené, na zakladé faktury vystavené Nemocnici Jihlava, p.o.,
v plné vysi uhradim.

podpis svédka
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