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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Uretroplastika u zeny

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:
Striktura (zdzeni) mocové trubice

Popis zdravotniho vykonu:

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je rekonstrukce(plastika) mogové trubice s cilem odstranit jeji
zUzeni, pferuSeni Ci nahradit chybéjici ¢ast, v kterékoli misté, a tim odstranit potize s mo€enim ¢&i
obnovit schopnost mocit.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po pripravé (oholeni, podani nizkomolekularniho heparinu, podani antibiotik), v celkové anestezii,
v poloze na zadech, s dolnimi kon¢etinami zavéSenymi tak, aby byla pfistupna oblast zevniho genitalu,
resp. poSevniho vchodu, tzv. gynekologicka poloha je pfistup k mo€ové trubici zjednan fezem nad jejim
zevnim ustim, ve tvaru U, s vrcholem smérem ke klitoris. Mo€ova trubice s jejim zuzenim je obnazena a
vytazena z oblasti pod stydkou kosti. Tim je zpfistupnéno zuzeni, které je na zadni strané (blize ke
klitoris) protnuto az do zdravé €asti na obou koncich. Do otevifené mocové trubice je vloZzena zaplata
bud z dutiny Ustni (z oblasti tvafe, oblasti dolniho rtu) nebo z pfedni stény poSevni. Zaplata je ve svém
ulozeni fixovana pokracovanym stehem. Poté je mocova trubice uloZzena a fixovana zpét do své
pGvodni polohy, na zavér je seSita operaéni rana mezi Ustim mocové trubice a Klitoris.

Je zaveden permanentni katetr na dobu 2-3 tydn( do mocové trubice. Mo¢ mlzZe byt odvadéna i dalsi
cévkou zavedenou v podbfisku, pfes sténu do moCového méchyre, pokud tak jiz nebylo uc¢inéno pred
operaci. Po celou dobu jsou podavana antibiotika. Pfed odstranénim permanentniho katetru se provadi
RTG vySetreni.

Obrazek 1 Obrazek 2

Mozna rizika doporuceného zdravotniho vykonu:
Byla jsem dale poucena, ze lékafem doporuceny vykon ma nasledujici rizika:
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Krvaceni v oblasti operace, bezprostfedné po vykonu, dale moznost infekce a komplikovaného hojeni
s ovlivnénim vysledku operace, moznost mocové pistéle, tedy komunikace mezi mocovou trubici a
pochvou, s tnikem moce pistéli v prGbéhu moceni

Mezi dal8i, spiSe pozdni komplikace patfi recidiva zizeni v 5-30 %, v zavislosti na rozsahu plastiky a
jeji lokalité.

Vzéacnou komplikaci vykonu mize byt tromboembolicka pfihoda, zhorSeni interniho i neurologického
stavu, v zavislosti na véku a pfidruzenych chorobéch.

Kromé uvedenych komplikaci mize béhem vykonu dojit k dal§im vzacnym komplikacim. Komplikace
mohou vést k nutnosti operaéniho vykonu, hospitalizace a dalSi I1éCby, ve velmi vzacnych pfipadech az
k trvalému postizeni nebo umrti pacienta. Pacientka si dale uvédomuje, Zze provedenim zdravotniho
vykonu nemusi byt dosazeno oCekavaného vysledku.

Pouéeni o pfipadnych alternativach shora uvedeného lékafem doporuéeného vykonu, jejich
prednostech, rizicich:

Byla jsem poucena, zZe jako alternativa misto shora |ékafem uvedeného a doporu¢eného vykonu je
mozné proveést v pfipadech, kdy se jedna o zizeni mocové trubice tyto zakroky:

Opticka uretrotomie

Indikace je dana stavem onemocnéni

Vzala jsem na védomi, Ze tato alternativa ma oproti Iékafem doporu¢enému vykonu tyto vyhody:

Mensi invazivita (vykon probiha bez fezu, endoskopicky, pFistrojem zavedenym do mocové trubice)

Ale sou¢asné tyto nevyhod.

Nizka uc€innost

Dilatace mocové trubice

Vzala jsem na védomi, Ze tato alternativa ma oproti Iékafem doporu¢enému vykonu tyto vyhody:

MenSi invazivita

Ale soucasné tyto nevyhody:

Potfeba provadét dilatace az do konce zivota

Predpokladana doba hospitalizace: zpravidla 1 tyden

Udaje o mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
pfislusného vykonu, Ize-li takové predpokladat:

Po dobu zavedeni cévky, zvySena hygiena, péce o katetr, do zhojeni sexualni abstinence. V zavislosti
na charakteru prace, pracovni neschopnost 3 tydny, vyjimecné déle.

Prohlasuji, ze jsem byla lékafem uplné a srozumitelné pouéena o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byla jsem poucena i o alternativach Ié¢by a moznych dusledcich v pripadé
neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouéeni jsem méla moznost klast Iékafi doplfiujici otazky, a
pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védoma vsech rizik i
komplikaci spojenych s timto vykonem. Byla jsem poucena o tom, ze mohu svij souhlas s
vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni G¢inné, pokud jiz bylo zapoéato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni miize zpUsobit vazné ohrozeni zdravi nebo
ohrozeni zivota. Byla jsem informovana a vzala jsem na védomi, ze predpokladaného vysledku
uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouéeni jsem rozuméla a s vykonem
souhlasim.

Jméno a prijmeni pacientky ...
Rodné Cislo pacientky ...
V Jihlavé dne: .......ccccccueennn.

Podpis pacientky.........ccccoiiieiiniee e

Podpis léKare.......ccccceveeieeeccecerree e
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