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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Transuretralni resekci prostaty (TUR-P)

TUR-P je endoskopicky operacni postup pfi odstranéni zbytnélych lalok( prostaty pfi benigni
hyperplazii.

Popis zdravotniho vykonu

Resekce /odstranéni/ prostaty je provedena specialnim pfistrojem resektoskopem, ktery je
zaveden pfes mocovou trubici do mocového méchyfe, po vySetfeni méchyfe nasleduje
oSetfeni zbytnélé prostaty pfes mocCovou trubici. Odfezané Castky prostaty jsou odsaty
specialni odsavackou z moového méchyfe a odeslany na histologické vysetfeni. Vykon
zpravidla trva do 60 minut, Po operaci se zavadi mo€ova cévka, ktera je ponechana 3-5 dnd,
resp. po dobu, nez dojde k vycisténi moci od pfimési krve. Transuretralni resekce prostaty se
provadi vétSinou pfi nezhoubném zbytnéni prostaty méné ¢asto u nadorového onemocnéni
prostaty. Lze jej provést u pacientd, jejichz prostata je zvétSena tak, ze Ize vykon dokon¢it do
limitu 60 minut, aby nebyl pacient ohrozen dlouhodobym puUsobenim pfistroje na mocovou
trubici a dalSimi negativnimi dopady. Zhodnoceni, zda Ize zvétSenou prostatu operovat jesté
endoskopicky, provede Iékaf pfi planovani operace Kklinickym, sonografickym i
endoskopickym vysSetfenim. Endoskopicka resekce se provadi i pfi vrozeném ¢&i ziskaném
jizveni hrdla mocového méchyfe. Pfi vykonu mulze dojit k poranéni mocové trubice pfi
zavadéni operacniho nastroje (poranéni s krvacenim, infekci moc€ové trubice a prostaty), dale
pfi samotné operaci muze dojit ke krvaceni pfi poranéni stény moc¢ového méchyre s perforaci
mimo anebo do bfisni dutiny. Perforace do bfidni dutiny je indikaci k neodkladné operaéni
revizi a uzavreni otvoru v mocovém méchyfi, perforace mimo bfiSni dutinu se da fesit
dlouhodobym ponechanim drenaze méchyfe mocovym katetrem. Pfi vétSim poranéni napfr.
spojeném s poranénim cév v okoli mocového méchyfe je nutna rovnéz oteviena operaéni
revize. Castou komplikaci je krvaceni z oSetfené prostaty, vyjimeéné& mize dojit k poranéni
svéraCe s naslednou inkontinenci Cili neudrzenim modci. PFi vétSim krvaceni mize dojit k
nadmérnému vstiebavani vyplachové tekutiny a naslednym ob&hovym potizim, které mohou
byt i Zivot ohrozujici. Po vykonu maze dojit k rozvoji infekce s nutnosti podavani antibiotik, s
odstupem Casu se muze vytvofit zuzenina mocCové trubice nebo vlivem jizevnatych zmén ke
stazeni hrdla mocového méchyfe nebo naruseni vyusténi mocovodu do mocového méchyre.
V pocateCnim obdobi, bezprostfedné po odstranéni cévky se mohou vyskytnout pocity
nahlého nuceni na moceni, ¢astéjSi moCeni az neudrzeni moci. Tyto potize se obvykle béhem
nékolika tydni spontanné upravi, nebot I0Zko prostaty po resekci se musi zahojit.
Pretrvavajici potize s mocenim mohou souviset s funkéni poruchou dolnich cest mo€ovych,
které vyzaduji medikamentozni 1éCeni. Jako kazdy vykon spojeny s instrumentaci v mocoveé
trubici muze vyvolat u muzl infekci zevnich pohlavnich organu — varlat a nadvarlat. S tim je
spojeno riziko zajizveni semennych cest a neplodnosti, infekce si nékdy vyzada otevienou
revizi s ev. odstranénim varlete a nadvarlete. Infekéni i traumatické zmény v mocCové trubici a
nasledné v houbovitém a v topofivych télesech penisu mohou vyvolat poruchy erekce az
uplnou impotenci muze. V ramci operacniho vykonu muaze dojit k zanétu hlubokych Zil dolnich
koncetin, vzniku trombdzy Zil dolnich konCetin i panve a nasledné i k plicni embolii. Plicni
komplikace (zanét plic a dychacich cest) se mohou vyskytnout zejména v souvislosti s
celkovou anestézii. Srde¢ni komplikace se mohou projevit poruchami srde¢niho rytmu dci
zhorSenim prokrveni myokardu (srde¢niho svalu). Pouzitim unipolarni koagulace pfi TURP
muze byt naruSena funkce kardiostimulatoru nebo intrakardialniho defibrilatoru. Po TURP
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vétSina muzl pozoruje zmenseni objemu ejakulatu (semene), nejde o komplikaci operaéniho
zakroku, ale o nasledek odstranéni vétsi casti prostatické tkané, ktera se velkou mérou podili
na objemu ejakulatu a téz otevienim lUzka po prostatektomii do méchyie, takze semeno se pfi
ejakulaci dostava z vétSi Casti do moCového méchyfe, tento jev se nazyva retrogradni
ejakulace. Schopnost dosaZeni orgasmu timto neni narusena.

Alternativou TURP je oteviena operace prostaty, ktera je pacientu doporucena u vétdiho
zbytnéni prostaty, dale techniky vyuzivajici laser &i bipolarni enukleaci pfi odstrafiovani
zbytnélych €asti prostaty s naslednou jejich morselaci (nadrceni a odsati tkané).

Hospitalizace trva 5-7 dni, pracovni neschopnost je 4-6 tydni. Béhem této doby se pacient
musi vyvarovat zvySené télesné namahy, musi dostate¢né pit a dodrzovat dietni opatfeni.

Prohlasuji, ze jsem byl lékafem upIlné a srozumitelné poucen o povaze svého
onemochéni a planovaném vykonu. Byl jsem pouéen i 0 alternativach Iééby a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost
klast lékafri dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl
jsem poucen o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani
souhlasu neni uéinné, pokud jiz bylo zapo¢ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné ohrozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byl jsem
informovan a vzal jsem na védomi, Zze predpokladaného vysledku uvedeného
zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Poucéeni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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