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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Perkutanni extrakce konkrementu z ledviny (PEK)

Perkutanni extrakce konkrementu je endoskopicka operace, pfi niZ je odstranén konkrement z
ledviny vpichem pfes kizi v krajiné ledvin.

Popis zdravotniho vykonu

Vykon zacCina zavedenim cystoskopu do mocového méchyfe, kterym je mocovodem do
ledviny zavedena plastova cévka, ktera slouzi k naplnéni ledvinné panvic¢ky a kalichu barvici a
kontrastni latkou. Poté je pacient pfepolohovan na bficho a pod rentgenovou &i ultrazvukovou
kontrolou je do ledvinné panvi¢ky zavedena tenka jehla. Poté se po specialnim vodi¢i zavadéji
kovové dilatatory — trubiCky k rozSifeni pfistupového operacniho kanalu, timto kanalem se
zavede pfistroj, nefroskop s optikou, lékaf vySetfi ledvinnou panvi¢ku a dostupné kalichy a
poté konkrement odstrani bud klistkami vcelku, nebo po ¢astech po rozdrceni konkrementu
ultrazvukovou sondou. Po skonc&eni vykonu pFes kiizi do ledviny zavadi hadi¢ka /nefrostomie/,
ktera odvadi moc¢ z ledviny do té doby, nez krvaceni ustoupi, ponechava se obvykle 3-7 dni.
Perkutanni extrakce konkrementu z ledviny se provadi tehdy, kdyz je konkrement v ledviné
velmi objemny, zpravidla od velikosti 15-20 mm v jednom svém rozméru, dale tehdy, pokud je
mocovod zuzen a pfi mimotélnim drceni konkrementu v ledviné kdy by drt nemohla dobfe z
ledviny odchazet.

Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikace mohou byt spojeny s provadénou cystoskopii /poranéni mocové trubice, prostaty
a mocového méchyre - krvaceni, infekce, zuzeni mocCoveé trubice/, dale se zavadénim plastové
cévky do moc€ovodu / poranéni mocovodu, krvaceni a infekce/ , dal§i komplikace se mohou
vyskytnout pfi samotném perkutdnnim vykonu / krvaceni z ledviny, infekce v ledviné a jejim
okoli, vznik arteriovendzni pistéle, vznik mocové pistéle, poranéni ledvinné panvicky s Unikem
vyplachové tekutiny a konkrementl mimo ledvinu, pfi vétSim krvaceni mize dojit k
nadmérnému vstfebavani vyplachové tekutiny a naslednym ob&hovym potizim, které mohou
byt i zivot ohrozujici, poranéni velkych cév v okoli ledvin, poranéni tlustého stfeva, jater,
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sleziny, nadledvin, branice, pohrudnice a plic. V pfipadé vétsiho poranéni €i krvaceni je nutno
provést operacni revizi, nékdy si operacCni revize muze vyzadat odstranéni ledviny. Po
odstranéni nefrostomie mize dochazet ke krvaceni z punkéniho kanalu anebo Uniku modi,
které si vyzaduje dal$i zakroky. Poranénim nervi v misté vpichu maze dojit k jeho drazdéni
anebo k jeho nefunkénosti. Jako kazdy vykon spojeny s instrumentaci v mocové trubici muze
vyvolat u muzl infekci zevnich pohlavnich organl — varlat a nadvarlat. S tim je spojeno riziko
zajizveni semennych cest a neplodnosti, infekce si nékdy vyzada otevienou revizi s ev.
odstranénim varlete a nadvarlete. Infek¢ni &i traumatické zmény v moc€ové trubici a nasledné v
houbovitém a v topofivych télesech penisu mohou vyvolat poruchy erekce az uplnou
impotenci muze. V ramci operaéniho vykonu mulze dojit k zanétu hlubokych Zil dolnich
koncetin, vzniku trombézy zil dolnich koncetin Ci panve a nasledné i k plicni embolii. Plicni
komplikace (zanét plic a dychacich cest) se mohou vyskytnout zejména v souvislosti s
celkovou anestézii. Srdecni komplikace se mohou projevit poruchami srde¢niho rytmu Ci
zhor§enim prokrveni myokardu (srde¢niho svalu). Pfi endoskopickém zakroku se pouziva
jodova kontrastni latka, jeji pouziti mize u pacienta vyvolat alergickou reakci /otok, kopfivka,
zarudnuti, svédéni, zvraceni, ale také ob&hové potize az Sokovy stav/

Alternativou perkutanni extrakce konkrementu je mimotélni drceni konkrementu razovou vinou
pfi pfedpokladu odchodu drté mocovymi cestami nebo ureterorenoskopie s vyuzitim laseru u
kamenu, které netvofi odlitky a jsou na hranici velikosti do 15-20 mm.

Pobyt v nemocnici je cca 7 dni, doba pooperacni rekonvalescence je 4-6 tydn. BEhem této
doby se pacient musi vyvarovat zvySené télesné namahy, musi dostatecné pit a dodrzovat
dietni opatfeni.

Prohlasuji, ze jsem byl(a) Iékarem uplné a srozumitelné poucen(a) o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucéen(a) i o alternativach 1é€by a
moznych duasledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast lékafi dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi aplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni uéinné, pokud jiz bylo zapo€ato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zpuUsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Poucéeni jsem rozumél(a) a s vyvkonem souhlasim.

JMEno a prijmeni pacienta ...
Ry To [ =Y o 1] (o3 o= Tod1=T a1 €= O POPPPPPRR
V Jihlavé dne: .........cceeeee.

Podpis pacienta.........cccvvevvviiveiiiniieniieiiiereieesieeees.

Podpis lékare..........cccocmmrmrriiiiicsnnrree e
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