Nemocnice Jihlava, pFispévkova organizace, Vrchlického 59, 586 33 Jihlava
NEMWR{FE Urologické oddéleni

JIHL .
MUDr.Zenis$ek Jaroslav Ph.D. primar

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S VYKONEM

Okluze vezikovaginalni pistéle ( komunikace mezi méchyrem a
pochvou) nebo ureterovaginalni pistéle ( komunikace mezi
mocovodem a pochvou)

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:

MocCovy méchyf je organ v oblasti malé panve, ktery svou spodni sténou naléha na pochvu.

Vznik patologické (nepfirozené ) komunikace mezi méchyfem a pochvou (pistéle) je zpravidla spojen
srozsahlymi a naroénymi gynekologickymi vykony, vyjimeéné k takovému stavu dochazi pfi
komplikovanych porodech.

Pistél je fazena i mezi pozdni komplikace ozafovani ( radioterapie). Vzacné se po operacich v oblasti
malé panve mlize objevit nepfirozena komunikace mezi mocovodem a pochvou. Tato patologicka
komunikace zpravidla vede k trvalému Uniku moce pochvou, dale opakovanym zanétlim mocovych cest.
Popis zdravotniho vykonu:

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je:

Uzavfeni nepfirozené komunikace, a to vaginalni nebo abdominalni ( bfiSni) cestou. Operace tim ma
zamezit trvalému odchodu moce pochvou a zabranit mocovym zanétim .

Zdravotni vykon bude probihat takto :

Zpravidla den pred vykonem jsou do obou moc¢ovodul zavedeny specialni drenaze, tzv. stenty, které slouzi
k identifikaci mo¢ovodu v pribéhu nasledujici rekonstrukéni operace pistéle.

Po pfipravé (oholeni, podani nizkomolekularniho heparinu, podani antibiotik), v celkové anestezii,
v poloze na zadech , s dolnimi konetinami mirné od sebe, tak, aby byla pfistupna oblast pochvy a hraze,
je veden stfedni fez podbfiskem smérem k pupku, je vypreparovan mocovy méchyf a oteviena dutina
bfisni tak, aby byla pfistupna dobfe ta ¢ast méchyre, ktera pfimo naléha na dutinu bfiSni. Tato ¢ast
méchyfe je podélné rozstfizena az k mistu pistéle. V misté pistéle jsou od sebe ostfe uvolnény méchyr i
pochva, v dostate€ném rozsahu tak, aby bylo moZné okraje pochvy s pistéli seSit, podobné i okraje
méchyfe. Mezi pochvu a méchyf je vlozena predstéra z dutiny bfiSni (omentum), ¢imz se zvysuje
pravdépodobnost uspésného uzavéru pistéle (obrazek 1)Nasledné je sesit méchyf, ktery je drénovan jak
pres moc€ovou trubici cévkou, tak i druhym drénem, ktery je vyveden operacni ranou, tzv. epicystostomii.
Do pochvy je zavedena sterilni tamponada, ktera se zpravidla odstranuje po 24 hodinach od operace.
DalSi drén odvadéjici vypotek z oblasti operace je rovnéz vyveden ranou. Jeho odstranéni. Je provedeno
v souladu s pooperaénim prabéhem, zpravidla 3. den. MoCovy katetr zavedeny mocovou trubici je
odstrafiovan po tydnu. Epicystostomie je ponechana do kontrolniho RTG vySetieni mocového méchyfie,
které se provadi po 3 tydnech od operace. V pfipadé patologické komunikace mezi mocovodem a
pochvou je nutné vytvofit nové spojeni mo€ovodu s mo€ovym méchyfem nad mistem komunikace. Jedna
se 0 vzacné stavy.

Domaci 1é€eni vyZaduje podobny reZim jako v nemocnici, tedy klidovy, bez namahy, pouze se
sprchovanim, bez koupani. a pfi bezpeéném prikazu uzavreni pistéle je odstranéna spole¢né se stenty
ambulantné.

Po dobu hospitalizace jsou podavana antibiotika a jsou dale doporu¢ena i v dobé domaciho Ié€eni, kdy
je nutno vyckat v klidovém rezimu kompletniho zhojeni, z tohoto diivodu neni mozny intimni styk po dobu
12 tydna.

Uspésnost operace se pohybuje kolem 70 %. MozZnost selhani operace s pretrvavajicim permanentnim
unikem je kolem 30% .
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Obrazek 1

(A)

?
(B)
Sutura méchyre

Oi v
prostoru po separaci
méchyfe a vaginy

Sutura vaginy

V pfipadé pistéle umisténé nedaleko vchodu poSevniho je mozné provést rekonstrukci z pfistupu
pochvou. Pacientka je ulozena do lithotomické ( gynekologické) polohy, po pfipravé operacniho pole, pod
clonou antibiotik, je veden fez na pfedni sténé poSevni tak, aby prochazel pistéli ( obrazek 2). Nasleduje
uvolnéni méchyre s pistéli od pochvy. Poté je nékolika stehy uzavien defekt na spodiné méchyre. Mezi
méchyi a pochvu je vkladan tukovy lalok ze zevniho pysku a poté je seSita pochva( obrazek 3).
Bezprostfedné po operaci je zavedena na dobu 1 dne sterilni poSevni tamponada. Permanentni mocovy
katetr odvadi mo€ z méchyfe a odstrariuje se mezi 10-14 dnem po operaci. Tento pfistup k rekonstrukci
je jednodudsi a ma vétsi procento Uuspésnosti ve srovnani s bfiSnim pfistupem.

Obrazek 2
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Obrazek 3

Mozna rizika doporuéeného zdravotniho vykonu:
Byla jsem dale pouc¢ena, ze lékafem doporuceny vykon ma nasleduijici rizika :

Krvaceni pfi operaci i po operaci, kdy mlze dojit ke krvaceni z vétSich cév v dutiné bfisni, v zavésu
stfeva nebo z cévnich pleteni kolem pochvy v oblasti malé panve. Toto krvaceni mize vést k vyraznému
snizeni objemu krve s potfebou podani krevni transfiuze. Vyjimeé¢né je masivni krvaceni divodem
k operacni revizi pfi ohroZeni Zivota. Na krvaceni se nékdy podili i porucha srazlivosti.

Komplikace hojeni rany jsou spojené s odumfenim okraju, zanétem. Pokud dojde k potfebé otevfeni
stfeva jsou zanéty CastéjSi nez u jinych operacnich vykonu. Infekce v rané se projevi znovuobjevenim
bolesti &i pfetrvavajici bolesti dlouho po operaci. PFi vétsi infekci operacni rany je ohrozeno hojeni svalové
povazky a muze dojit v budoucnosti k rozvoji kyl v jizvé.

Keloidni jizva neni komplikaci v pravém slova smyslu. Jedna se o vyvySenou jizvu, jeji vznik je podminén
geneticky. K jeji upravé je nutna spoluprace s plastickym chirurgem.

Alergicka reakce se muze vyskytnout na kterékoliv léCivo Ci dezinfekeni prostfedek. A to i tehdy pokud
jste v minulosti zadnou alergii nepozorovala. Mize mit formu pouhé kopfivky, zarudnuti k(ize nebo
sveédéni kize, ale téZ podobu vaznych dechovych potizi, slabosti, astmatu, nizkého krevniho tlaku,
pfipadné Sokového stavu. Pokud tato reakce vznikne, ihned o ni informujte Vaseho oSetfujiciho |ékafe.
Teplota v prvnich hodinach po operaci byva reakci na operaéni vykon, pokud se jedna o mirné zvyseni.
Zpravidla mizi do 48-72 hodin po vykonu. Pozdéjsi vyskyt zvySené teploty i hore€ky je znamkou zanétlivé
komplikace.

Poruchy funkce traviciho ustroji se objevuji po vétSich operagnich vykonech, kdy dochazi k zastavé
plynU a stolice, tato porucha se obvykle do 5 dnu spontanné upravi. Zvraceni v prvnich hodinach po
operaci vétsinou souvisi s celkovou anestezii. Porucha funkce traviciho Ustroji si mize vyzadat zavedeni
sondy pfes nos do zaludku.

Trombéza hlubokych zil dolnich konéetin mize nastat po jakékoliv operaci. Pokud se krevni srazenina
z takto postizenych hlubokych zil dolnich koncetin i panevnich zil utrhne a zilnim fecistém se dostane
az do plicnice, dojde k tzv. embolizaci do plic. BohuZel pfi velké srazeniné to mize vést ke smrti.
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Plicni komplikace se objevuji po vdechnuti Zaludeéniho obsahu pfi nebo po operaci. Toto mize vést
k zanétu plice a je nutna intenzivni IéCba , nékdy v€etné umélé plicni ventilace pomoci dychaciho
pristroje.

Pouéeni o pfipadnych alternativach shora uvedeného Iékafem doporuéeného vykonu, jejich
prednostech, rizicich:
Neexistuje alternativa .

Doba hospitalizace
Asi 1 tyden

Udaje o mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
prislusného vykonu, Ize-li takové predpokladat:

Klidovy rezim, po dobu 6-8 tydn(, absence koupani a intimniho styku po dobu 12 tydnd, del$i pracovni
neschopnost v zavislosti vykonavané ¢innosti (del8i u fyzicky naro¢né profese).

Prohlasuji, ze jsem byla Iékafrem uGplné a srozumitelné poucena o povaze svého
onemocnhéni a planovaném vykonu. Byla jsem pouéena i o alternativach Ié€by a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem méla moznost
klast lékafri dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védoma vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byla
jsem poucena o tom, Zze mohu svilj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, ze odvolani
souhlasu neni u¢inné, pokud jiz bylo zapo¢ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruSeni muze zpusobit vazné ohrozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byla jsem
informovana a vzala jsem na védomi, ze predpokladaného vysledku uvedeného
zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Pouceni jsem rozuméla a s vykonem
souhlasim.

JMENo a prijmeni Pacientky .......ccceeeeiiiiiii
ROANEé CiSIOo PACIENTKY ......uiiii e
V Jihlavé dne: .........cceeeee.

Podpis pacientky........ccccvvvevvvvieiiieiieieeeeeeeeeeeeeeeeee

Podpis lékare.........cccoeeriiiriiiiiriirrcrrrccrrcccrcreens
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