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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Frenuloplastika
Tento vykon provadime pfi diagnéze kratké uzdicky penisu.

Popis zdravotniho vykonu

Frenuloplastika je operacni vykon, pfi kterém prodluzujeme uzdi¢ku pfi Zaludu penisu. Tato operace se
provadi z estetickych a zejména z funkénich duvodl, nebo pro nemoznost pretazeni &i obtizné
pfetahovani pfedkozky. Vykon se provadi v lokalni anestesii (nebudete citit jen oblast v okoli uzdi¢ky),
mozné jsou vSak i jiné zpusoby anestesie / svodna ¢&i celkova/. Po pficném nastfizeni je uzdicka seSita
podélné vstfebatelnymi stehy, které se po €ase rozpadnou, bez nutnosti je odstranovat.

Vykon trva cca 10-20 minut. Pfiprava k vykonu v lokalni anestezii neni nutna, pokud vSak bude vykon
ve svodné Ci celkové anestezii pak je nutné interni pfedoperaéni vysSetfeni, které Vam zajisti Vas
prakticky lékaF a vykon se provadi za kratkodobé hospitalizace. Vykon v lokalni anestezii Ize zpravidla
provést ambulantné. Pokud uzivate Iéky ovliviujici srazeni krve /Aspirin, Anopyrin, Godasal, Warfarin,
Plavix apod./, je nutné tyto Iéky po domluvé s oSetfujicim Iékafem a ev. internistou vysadit na 7-10 dni
pfed vykonem.

Pracovni schopnost nebyva omezena.

Po vykonu je v8ak doporu€ovan klidovy rezim cca na 24 hodin, pohlavni abstinence do zhojeni rany,
nasledujici den po vykonu Vam budou doporuéeny koupele penisu v hefmanku &i hypermanganu.

Komplikace zdravotniho vykonu

PFfi nebo po operaénim vykonu se mohou vyskytovat tyto komplikace: krvaceni, infekéni komplikace
linfekce rany, zvySené teploty/, zUzeni zevniho usti mocové trubice. V ojedinélych pfipadech pro
pretrvavajici krvaceni je nutno toto oSeffit. Individualné dlouho muze pretrvavat nepfijemny pocit pfi
zvySeném tfeni zaludu o spodni pradlo a pooperacni otok a hematom (vyron krve) v rané.

Prohlasuji, ze jsem byl lékafem upIlné a srozumitelné poucéen o povaze svého
onemochnéni a planovaném vykonu. Byl jsem poucéen i 0 alternativach Ié€by a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost
klast lékafi doplnujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl
jsem poucen o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Zze odvolani
souhlasu neni uéinné, pokud jiz bylo zapoéato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné ohrozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byl jsem
informovan a vzal jsem na védomi, ze predpokladaného vysledku uvedeného
zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Poucéeni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.
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