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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Cystouretroskopie s extrakci ureteralniho stentu

Jde o kontrolni endoskopické vysetfeni mocové trubice a moCového méchyie a poté
naslednou extrakci ureteralniho stentu, ktery Vam jiz byl zaveden pfi minulém zakroku.

Jde o pruznou dutou cévku, ktera spojuje ledvinu a mocovy méchyr.

Ledvina

stent

Toho €asu jiz pominul divod drenaze mocovodu, a proto provedeme odstranéni stentu /vnitini
drenaze/.

Popis zdravotniho vykonu

Vykon se provadi obvykle v takzvané litotomické &i gynekologické poloze, tedy v poloze na
zadech s pokréenymi a roztazenymi dolnimi koncetinami. Po dezinfekci zevniho usti moCové
trubice a nasledné aplikaci znecitlivujiciho gelu se do mocéoveé trubice postupné zavadi
endoskop neboli cystoskop /flexibilni €i rigidni/ az do mocového méchyfe a posuzuje se vzhled
sliznice a stény mocové trubice a moCového méchyfe a zhodnocuje se mozna patologie. Poté
nasleduje extrakce uretralniho stentu. Klistkami se uchopi jeho stoena &ast v mocovém
méchyfi a mirnym tahem se provede pozvolna extrakce ureteralniho stentu, Postupné je z
mocového méchyfe extrahovan ureteralni stent i s cystoskopem. VytaZenim cystoskopu z
mocCového méchyfe je vykon zpravidla ukonéen. U Zen i muzl lze tento zakrok provést
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ambulantné ve slizniéni anestezii / neni nutné interni pfedoperacni vySetfeni/. Na prani
pacienta viak Ize tento zakrok provést i v celkové €i svodné anestezii, avsak jiz za kratkodobé
hospitalizace s nutnosti interniho pfedoperacniho vySetieni Délka trvani tohoto vysetfeni je
nékolik minut, vySetfeni nebyva pfrili§ bolestivé, ale spiSe nepfijemné, zejména u muzi
vzhledem k délce mocCové trubice. Po vykonu je tfeba dodrzovat pitny rezim a klidovy rezim
minim. 24 hodin.

Pokud by 24hodin po vykonu pfetrvavaly potiZze jako paleni a Fezani pfi moceni, bolesti,
krvaceni a zvySené teploty, dostavte se k akutnimu oSetfeni i kontrole na urologii.

Komplikace zdravotniho vykonu

Komplikace po tomto vykonu nejsou pfilis ¢asté ani zavazné. Jde vétSinou o pocity fezani a
paleni v mocCové trubici, ojedinéle mize nastat krvaceni z moc€ové trubice &i prostaty. Obtize
vétSinou béhem nékolika hodin odezni. Jiné komplikace, jako napfiklad zvy3ena teplota &i
zastava moceni jsou vzacné, ojedinéle muze po vykonu nastat zanét dolnich mocovych cest /
zanét mocoveé trubice s naslednym vznikem zuzeniny, zanét mocového méchyfe, i muzl pak i
zanét prostaty, varlat a nadvarlat /. Pokud neni zanét dolnich cest mo€ovych véas lé€en, muze
dojit k rozvoji zanétu i na horni cesty mocové /ledviny/ s naslednym rozvoj celkové infekce
organismu, tzv. sepse. Vyjimecné muze dojit i k drobnému poranéni moCového méchyre,
mocovodu Ci ledviny. K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnim opatfenim u
rizikovych pacientll. Komplikace se pfi vyskytu daji vzdy fesit.

Alternativni postup, ktery by plné nahradil cystoskopické vySetfeni neexistuje.

ProhlasSuji, ze jsem byl(a) Iékafem uUplné a srozumitelné poucen o povaze svého
onemochnéni a planovaném vykonu. Byl(a) jsem poucéen(a) i o alternativach 1é€by a
moznych dusledcich v pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél(a)
moznost klast Iékafri dopliujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi Gplné a
srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom(a) vSech rizik i komplikaci spojenych
s timto vykonem. Byl(a) jsem poucen(a) o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem
odvolat a také o tom, ze odvolani souhlasu neni Géinné, pokud jiz bylo zapoéato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuseni maze zpUsobit vazné ohrozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota. Byl(a) jsem informovan(a) a vzal(a) jsem na védomi, ze
predpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.
Pouceni jsem rozumél(a) a s vykonem souhlasim.

JMENo a prijmeni PacCienta ...........oeveeiiiiiii
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