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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Zavedeni muzského slingu ARGUS

Diagnéza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu:

Unik moée v dGsledku operace prostaty pro nezhoubné zbytnéni nebo v disledku odstranéni
prostaty pro nador
Neurogenni méchyf

Popis zdravotniho vykonu:

Rekonstrukéni operace mocCové trubice s cilem odstranit vy8si stuperi uniku moce u muze,
oznacovany jako stresova inkontinence, vznikajici nejCastéji po odstranéni prostaty pro
zhoubny nador &i po operaci prostaty pfi nezhoubném zbytnéni,vyjimecné v jinych pfipadech.
Miniinvazivni punkéni technikou je zaveden mékky silikonovy polstafek se zavésy, s cilem
zabranit uniku moce tlakem na mocovou trubici a zachovat moznost vyprazdnéni.

Zpravidla v celkové anestézii, v poloze na zadech se zvednutymi dolnimi kon&etinami, tzv.
lithotomickeé poloze je z kratkého fezu na hrazi, pod Sourkem, uvolnéna ¢ast mocoveé trubice
kryta svalem a nasledné zjednan pfistup po obou stranach moc€ové trubice smérem ke kosti
sedaci,tudy jsou zavedeny jehly podél mo&ové trubice a vypichnuty za sponou v podbfisku, v
pfipravené rané v délce asi 5 cm zasahujici k pfimym svalim bfiSnim Je ovéfeno, zZe jehly
nepronikaji sténou &i hrdlem mocového méchyre, poté je protazen sling pomoci téchto jehel
s polstarkem, jehoz tlak na mocovou trubici je individuelné, dle potfeb pacienta upraven
kotvami, pfilozenymi z rany nad sponou.Po sesiti ran je na dobu minimalné jednoho dne
zavedena cévka mocovou trubici do méchyfe.

Druhou moznosti je zavedeni a kotveni slingu v oblasti panevniho okna. Uvod operace se
s vySe popsanou nelisi, opét je zrany na hrazi pod Sourkem uvolnéna mocova trubice kryta
svalem a zjednan pfistup podél mocové trubice k raménku kosti sedaci. Kolem raménka
sedaci kosti jsou obloukovitou jehlou, zavedenou z drobnych ran pod tfislem,vedle Sourku,
protazeny zavésy slingu, jejichz tah je zajistén opét kotvami.Nasleduje sesiti ran a zavedeni
cévky mocovou trubici, na dobu jednoho dne.

Den po operaci je odstranéna cévka a sledovano plnéni i vyprazdiovani méchyfe, po dobu 5-
7 dni, vyjime¢né déle, jsou podavana antibiotika, nizkomolekularni heparin, sledovano
vyprazdfiovani mo¢. méchyie. Po 10 dnech jsou odstranény stehy.
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Mozna rizika doporu¢eného zdravotniho vykonu:

Mezi nejCastéjSi komplikace bezprostiedné pfi a po vykonu patfi krvaceni , poranéni
méchyfe ¢i mocové trubice, dale pak infekéni komplikace a s tim spojené druhotné hojeni
rany, s nutnosti odstranit sling.

Moznost naruSeni celistvosti moCové trubice, vruzné dlouhém c&asovém odstupu od
operace. Tato komplikace vyZaduje bezprostfedni operacni revizi, spojenou s odstranénim
slingu.

Po odstranéni cévky mize rtizné dlouhoudobu trvat nez se méchyf zacné kompletné
vyprazdnovat, v nékterych pfipadech je nutné dlouhodobé vyprazdriovani méchyfe pomoci
cévky, zavadéné pacientem, tzv. autokatetrizace. Nékdy mize i po operaci Unik moce
pretrvavat. V obou pfipadech je mozné kratkym vykonem v celkové narkdze upravit tah
slingu (povolit i pfitahnout).

Po vykonu mlzete byt omezeni bolestmi .MUze se objevit pocit Castého nuceni na moc.

Vzacnou komplikaci vykonu mlze byt komplikace tromboembolicka, zhorSeni interniho Ci
neurologického stavu.

Kromé& uvedenych komplikaci muze b&hem vykonu dojit k dal§im vzacnym komplikacim.
Komplikace mohou vést k nutnosti operacniho vykonu, hospitalizace a dalSi &by, ve velmi
vzacnych pfipadech az k trvalému postizeni nebo umrti pacienta. Pacient si dale uvédomuje,
Ze provedenim zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno ocekavaného vysledku.

Pouceni o pripadnych alternativach shora uvedeného Iékarem doporuéeného vykonu,
jejich prednostech, rizicich:

Endoskopicka aplikace kolagenu subslizni¢né do stény mocové trubice
Vyhody:

MenSi invazivita

Nevyhody:

Velka pravdépodobnost selhani, potfeby vykon &asto opakovat
Moznost vzniku striktury, zuzeniny mocCové trubice

-
8/2021 s
tel.: +420 567 157 203 e-mail: zenisekj@nemiji.cz 1CO: 00090638 bankovni spojeni: Komer¢ni banka

gsm: +420 602 475 077 web: www.nemji.cz DIC: CZ00090638 Cislo uctu: 18736681 / 0100



Nemocnice Jihlava, prispévkova organizace, Vrchlického 59, 586 33 Jihlava
NEMOCNICE LA Slani
JIHLAVA Urologlvcke oddéleni

MUDr. Zeni$ek Jaroslav Ph.D. primar

Predpokladana doba hospitalizace:
Predpokladana doba hospitalizace je 5 dni, pfedpokladana doba omezeni obvyklého zplsobu
Zivota 3 mésice, je vhodné se trvale vyhnout zvedani bifemen nad 15 kg.

Udaje o mozném omezeni v obvyklém zpusobu Zivota a v pracovni schopnosti po
provedeni prislusného vykonu, Ize-li takové predpokladat:

Je vhodné se trvale vyhnout zvedani bfemen nad 15 kg. V ojedinélych pfipadech je nutné
méchyf vyprazdnovat specialni cévkou, kterou si pacient zavadi sam po nacviku spole¢né se
sestrou.

ProhlasSuji, ze jsem byl lékafem upIlné a srozumitelné poucéen o povaze svého
onemocnéni a planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o0 alternativach Iécby a moznych
disledcich v pripadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem pouceni jsem mél moznost
klast lékafi doplnujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl
jsem poucen o tom, ze mohu svij souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Zze odvolani
souhlasu neni Géinné, pokud jiz bylo zapoéato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné ohrozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byl jsem
informovan a vzal jsem na védomi, Zze predpokladaného vysledku uvedeného
zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno. Poucéeni jsem rozumél a s vykonem
souhlasim.

JMENo a prijmeni PaCIienta ...........oevveiiiiii
ROANE GiSIO PACIENTA ...ooeeiiiiiiiiiee e
V Jihlavé dne: .........oceeee.

Podpis pacienta........cccccvviiiiriiiiieeeeiiiiieee e

Podpis lékare...........c.coviremmmciciiiirnrer e
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